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อะไรคอืสิง่ทีท่�ำให้ผูห้ญิงคนหนึง่ภำคภมูใิจและยิม้อย่ำงมคีวำมสขุได้ ควำมส�ำเรจ็ กำรให้ กำรส่งต่อ
แรงบนัดำลใจ หรอืกำรสร้ำงรำกฐำนทีด่ใีห้สงัคม ในเดอืนมนีำคมนีแ้มร ีแคลร์ขอเชญิคณุมำร่วม
เป็นส่วนหนึง่ของแคมเปญ More Than A Pretty Face และตดิตำมเรือ่งรำวของหญงิสำว 

7 คนท่ีเรำช่ืนชมในสิง่ท่ีพวกเธอรวมทัง้พวกเรำภมูใิจ เร่ือง: ชนานันทน์ สนุทรนนท์, วีรภา ด�าสนทิ,  
แต่งหน้า: สรุยินัต์ โพธิท์อง, ท�าผม: คชวัทร แสงงาม, สไตลสิต์: วชริปาณ ีมากด,ี ภาพ: Bigs Vatcharasith

เพรำะเธอคอืแรงบนัดำลใจ
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ACTRESS/ENTERTAINER
รมติำ มหำพฤกษ์พงศ์, 25 ปี 
นกัแสดงและพธิกีร

วนันีย้ปิโซ-รมติามาในลคุผมสัน้ ยิม้ตาหยสีวสัดทีมีงาน เรารูจ้กัเธอในแง่มมุ 
นกัแสดงสาวหมวยสดุแนวนบัตัง้แต่เธอโด่งดงัจากผลงานแสดงภาพยนตร์คอเมดี้ 
หลายเรือ่งของค่ายภาพยนตร์ M39 ไม่ว่าจะเป็น 32 ธนัวา, ภาพยนตร์วยัรุน่สดุแนว  
สดุเขต...สเลดเป็ด, เราสองสามคน จนถงึเรือ่งล่าสดุ ฟัดจงัโตะ และจะมผีลงาน 
ภาพยนตร์ โจหวัแตงโม อกีไม่นานเกนิรอ เธอยงัท�าหน้าทีพ่ธิกีรหลายรายการ  
เริม่ตัง้แต่ สตรอว์เบอร์รีช่สีเค้ก รุน่หนึง่ และเวลานีใ้นรายการ ซสิเตอร์เดย์, สาระแน  
และ อายุน้อยร้อยล้าน รวมถงึเคยเป็นดเีจคลืน่วทิยุแฟตเรดโิอ แต่เชือ่ว่าคณุอาจยัง 
ไม่รูจ้กัเธอดพีอในฐานะ “ผูใ้ห้” กบัโครงการ The Greater Cut Project (อนิสตาแกรม:  
@thegreatercutproject) โปรเจก็ต์การให้ทีย่ิง่ใหญ่ครัง้แรกในชวีติของเธอ

แรงบนัดาลใจในการตัด-ต่อความสขุ The Greater cut Project
“เราไม่อยากเกดิมาเฉยๆ อย่างไร้วติามนิต่อโลก เลยเริม่จากคดิว่าตวัเองมี

ทรพัยากรอะไรเหลอืใช้แล้วแบ่งปันได้บ้าง จงึพบว่าสิง่หนึง่ทีเ่ราสามารถให้ได้โดย
ไม่ต้องใช้ต้นทนุอะไรเลย นอกจากการบรจิาคเลอืด บรจิาคอวยัวะซึง่เราเคยท�า
มาแล้ว กค็อืการบรจิาคเส้นผม เพราะทีผ่่านมามคีนชมเยอะว่าเราผมหนา ท�าให้ 
คดิว่าคงมีประโยชน์ถ้าตดัแจกให้คนท่ีต้องการ เลยเล่าเรือ่งน้ีให้พ่ีหรัง่ เดอะเลาจน์  
(พรเทพ หวนัปาเต๊ะช่างผมชือ่ดงั) และพีโ่อปอล์ (ปาณสิรา พมิพ์ปร)ุ ทีถ่นดัเรือ่ง 
โปรดกัชัน่ฟัง จนกลายเป็น ‘The Greater Cut Project โครงการตดั-ต่อความสขุ’  
รณรงค์และช่วยระดมทนุผลติวกิผมเพือ่ผูป่้วยโรคมะเรง็ทีต้่องผ่านการรกัษาด้วย 
ยาเคมีบ�าบัด ไม่ใช่แค่ตัดผมบรจิาคซึง่มีคนบรจิาคเยอะอยู่แล้ว แต่เน้นการน�าเงนิ 
บรจิาคไปต่อยอด เราท�างานเหมอืนเป็นตวัเชือ่มไม่ให้ผมทีต่ดัมากลายเป็นขยะ  
โดยน�าเงนิบรจิาคทีไ่ด้ไปใช้ท�าวกิผมซึง่ขัน้ตอนการท�าราคาแพง”

รูส้กึอย่างไรเมือ่ได้ “ตัด” และสิง่ทีอ่ยากท�า “ต่อ” หลังจากนี้
“ภมูใิจทีไ่ด้เหน็รอยยิม้จากผูป่้วยมะเรง็ทีเ่ราช่วย และต้องขอบคณุทกุๆ คน 

เพราะตัง้แต่เริม่ต้นเรามแีค่ไอเดยีจรงิๆ นอกจากผมแล้วกย็งัมนีสิยัแย่ๆ ทีอ่ยาก 
ตดัทิง้ด้วย ตอนนีย้ปิมสีิง่ทีอ่ยากท�าเยอะมาก แต่ลกุขึน้มาท�าน้อยเกนิไป” สิง่ที่ 
เธออยากท�าต่อคอืพัฒนาการแสดง ต่อยอดโครงการ The Greater Cut Project 
รวมถงึโครงการขายเสือ้ยดืหารายได้ให้คนตาบอดทีท่�าร่วมกบัสอง (จกัรพงศ์ สริรินิ  
มอืเบสวงพาราดอ็กซ์) ทีต่ัง้ใจจะช่วยไปเรือ่ยๆ ขายกนัต่อเนือ่งในอนิสตาแกรม  
และอกีหลายโครงการดีๆ  (แบบไม่เร่งรบี) ในสไตล์ยปิโซ-รมติา 
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 ILLUSTRATOR 
นโิลบล กจิไกรลำศ, 44 ปี 
นกัวาดภาพประกอบนทิานเรือ่ง “เจ้าชายมงักร
สายฟ้า” หน่ึงในนิทานชดุ “ตามรอยพระราชา” ท่ีได้ 
แรงบนัดาลใจในการเขยีนจากพระราชด�ารสัและ 
พระราชกรณยีกจิของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั,  
www.nilobon.com 

บล-นโิลบลเริม่เข้าสูว่งการภาพประกอบและวงการ 
หนงัสอืส�าหรบัเดก็เมือ่ 5 ปีก่อน หลงัเรยีนจบคอร์ส 
Creative Illustration จากสถาบนั EINA ทีป่ระเทศสเปน 
ผลงานของเธอได้รบัเลอืกไปแสดงในเทศกาล Bologna 
Children’s Book Fair 2011 และได้รบัเลอืกให้เป็นผู ้
วาดภาพประกอบหนงัสอื Rayas Azules ซึง่ชนะเลศิ 

รางวลันิทานส�าหรบัเดก็ San Joan de Award 2012 
ประเทศสเปน

สิง่ทีค่ณุภมูใิจทีส่ดุในงานทีต่วัเองท�า
“แม้ไม่ได้อยูเ่มืองไทยมาตลอด 20 ปี แต่งานของเรา 

ได้ส่งเข้าประกวดและได้รางวลั ท�าให้ภมูใิจทีเ่ป็นคนไทย 
คนหนึง่ทีไ่ด้รบัการยอมรบั พอกลบัมาเมอืงไทยมโีอกาส 
ได้ท�าภาพประกอบหนงัสอื มองบ้านเพดานดาว ของ 
มลูนธิแิม่ฟ้าหลวง ในฐานะคนวาดภาพเราต้องอ่าน 
พระราชประวตัสิมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนี  
รูส้กึยนิดทีีไ่ด้มส่ีวนร่วมในการถ่ายทอดพระราชกรณยีกจิ 
ของพระองค์ และการได้ร่วมวาดภาพประกอบนทิานชดุ  

ตามรอยพระราชา กท็�าให้ได้ทบทวนว่าความรูส้กึที่ 
เคยไปสร้างชือ่เมอืงนอกนัน้เทยีบกนัไม่ได้เลย หนงัสอื 
สองเล่มนีส้ร้างความภมูใิจให้เราอกีแบบ เป็นความภมูใิจ 
ทีเ่ราเป็นคนไทย นีค่อืความภาคภมูใิจทีส่ดุในชวีติ”

อยากให้เดก็ๆ ได้อะไรจากภาพวาดของคุณ 
“ดฉินัหวงัว่าลายเส้นของดฉินัจะท�าให้เดก็ๆ จดจ�า 

เร่ืองราวได้มากขึน้ อย่างเร่ืองเศรษฐกจิพอเพยีงในนทิาน 
เจ้าชายมงักรสายฟ้า ท�าให้เขาได้ฉกุคดิในอนาคตว่า 
เรือ่งนีม้คีณุธรรมแบบนีซ้ึง่เขาเคยอ่านตอนเดก็ๆ นะ 
อยากหาเทคนคิรูปแบบใหม่ให้เด็กเหน็ ปลกุจนิตนาการ 
ให้เขาเกดิความสงสยัใคร่รูแ้ละอยากลองท�า” 

JOURNALIST
ดำรนิ คล่องอกัขระ, 42 ปี
บรรณาธกิารข่าวอากาศและภยัพบิตั ิผู้ด�าเนนิ
รายการ “รูสู้ภ้ยัพบิตั”ิ สถานโีทรทศัน์ไทยพบีเีอส

“ความเสยีหายในภยัพิบัติ พ.ศ. 2554 เป็นความ
เสยีหายอนัดบั 4 ของโลก และตอนนียั้งไม่มใีครท�าลาย 
สถิตน้ีิจากเรือ่งน�า้ท่วม แม้แต่ในทวปีเอเชยีเรากย็งั
เสยีหายอนัดบัหนึง่” รายงานโดยดารนิ คล่องอักขระ  
หลายประเดน็ข่าวทีเ่กดิขึน้หลงัเกดิน�า้ท่วมใหญ่ พ.ศ. 
2554 ซึง่เราเกอืบลมืความเสยีหายครัง้นัน้ไปแล้ว แต่ผู้ 
ส่ือข่าวภาคสนามทีเ่ราจ�าได้ดคีนนีย้งัคงท�าข่าวเจาะ 
และสร้างเครอืข่ายอย่างต่อเนือ่ง เรายงัได้เหน็วดิโีอคลปิ 
ท่ีเธอตัง้ค�าถามเรือ่งการบรหิารจัดการน�า้กรณนี�า้ท่วม 
ภาคตะวันออกเมือ่ พ.ศ. 2556 และในบทบาทผูด้�าเนนิ 
รายการ รูสู้ภ้ยัพบิตั ิร่วมกับ รศ. ดร.เสร ีศภุราทิตย์ 
ผูอ้�านวยการศนูย์การเปลีย่นแปลงภมูอิากาศและภยั- 
พบิตั ิมหาวทิยาลยัรงัสิต นบัต้ังแต่เกิดเหตุการณ์

บรรณาธกิารข่าวอากาศและภยัพบิตัคิอื
งานข่าวทีภ่าคภมูใิจ

อกัษรศาสตรบณัฑติจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
คนนีเ้ริม่งานข่าวต่างประเทศกบับรษิทักรงุเทพโทรทศัน์ 
และวทิยจุ�ากดั (ช่อง 7) ร่วมงานกบัสถานไีทยพบีเีอส 
ท�างานข่าวหลายประเดน็ทัง้แรงงานข้ามชาติ สิทธสิตร ี
และเดก็ รวมถึงปัญหา 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ก่อนได้ 
รบัมอบหมายเป็นบรรณาธกิารข่าวอากาศและภัยพิบติั  
ดแูลการผลติข่าวรวมทัง้ฝึกทมีข่าวให้มคีวามเชีย่วชาญ 
เฉพาะทาง เพราะคาดการณ์ว่าในไม่อกีกีปี่ข้างหน้าวงจร 
ของเรือ่งน�า้ท่วมใหญ่อาจกลบัมาใหม่ ถ้าประชาชนมี 
ความพร้อมมากพอความเสียหายจะลดลงหรอือาจไม่ 
เสยีหายเลย เวลาน้ีทีมข่าวของเธอยังเป็นทมีข่าวทีม่ ี
ข้อมลูเกีย่วกบัภยัพบิตัมิากทีส่ดุในประเทศ รวมทัง้ยงั 
ได้รบัการยกย่องในระดบัเอเชยีอกีด้วย เธอเองยังได้
รบัเชญิจากองค์กรยทุธศาสตร์นานาชาติเพ่ือการลด
ภัยพิบัติแห่งสหประชาชาติ เป็นวิทยากรฝึกอบรม
สื่อมวลชนเอเชียด้านภัยพิบัติ (ร่วมกับวิทยากร
จาก NHK ประเทศญีปุ่่น) ในการประชมุท่ีประเทศ
อนิโดนเีซยี ซึง่เป็นสิง่แสดงถงึความส�าเรจ็ในสายงาน

สิง่ทีค่ณุเชือ่และสงัคมทีค่ณุคาดหวงั
“เรายงัเน้นหนักในการสร้างเครอืข่าย และทกุวนันี ้

ยงัคงท�างานหนักด้วยความคดิทีว่่าเรยีนมาโดยภาษี
ของประชาชน เราเลยต้ังมัน่ว่าจะท�างานเพ่ือสังคม
และประเทศ โดยเลือกอาชีพผู้สื่อข่าว และท�ามา
ตลอดกว่า 20 ปี” ในสายงานข่าวดารนิอยากขอบคณุ
ทกุรางวัล ทว่ารางวัลท่ีย่ิงใหญ่ทีสุ่ดคอืการช่วยเหลือ
ประชาชนในช่วงน�า้ท่วม และสนบัสนนุให้มส่ีวนร่วม
ในการรบัมอืกบัภัยพิบตัริว่มกัน รวมถงึสรา้งความ
เป็นธรรมให้ประชาชน
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อะไรคอืสิง่ทีท่�ำให้ผูห้ญิงคนหนึง่ภำคภมูใิจและยิม้อย่ำงมคีวำมสขุได้ ควำมส�ำเรจ็ กำรให้ กำรส่งต่อ
แรงบนัดำลใจ หรอืกำรสร้ำงรำกฐำนทีด่ใีห้สงัคม ในเดอืนมนีำคมนีแ้มร ีแคลร์ขอเชญิคณุมำร่วม
เป็นส่วนหนึง่ของแคมเปญ More Than A Pretty Face และตดิตำมเรือ่งรำวของหญงิสำว 

7 คนท่ีเรำชืน่ชมในสิง่ทีพ่วกเธอรวมทัง้พวกเรำภมูใิจ เร่ือง: ชนานันทน์ สนุทรนนท์, วีรภา ด�าสนทิ,  
แต่งหน้า: สรุยินัต์ โพธิท์อง, ท�าผม: คชวัทร แสงงาม, สไตลสิต์: วชริปาณ ีมากด,ี ภาพ: Bigs Vatcharasith
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ACTRESS/ENTERTAINER
รมติำ มหำพฤกษ์พงศ์, 25 ปี 
นกัแสดงและพธิกีร

วนันีย้ปิโซ-รมติามาในลคุผมสัน้ ยิม้ตาหยสีวสัดทีมีงาน เรารูจ้กัเธอในแง่มมุ 
นกัแสดงสาวหมวยสดุแนวนบัตัง้แต่เธอโด่งดงัจากผลงานแสดงภาพยนตร์คอเมดี้ 
หลายเรือ่งของค่ายภาพยนตร์ M39 ไม่ว่าจะเป็น 32 ธนัวา, ภาพยนตร์วยัรุน่สดุแนว  
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FASHION DESIGNER
มลินิ ยวุจรสักลุ, 31 ปี 
ดไีซเนอร์และเจ้าของแบรนด์เสือ้ผ้ามลินิ

หลงัจากทีค่อลเลก็ช่ันแรกเปิดตวั เรากไ็ด้เหน็เหล่า 
คนดงัสวมใส่เสือ้ผ้าแบรนด์มลินิเดนิชนกนัตามงาน 
สงัคมรวมถงึในหน้านติยสาร เลยไปถงึคนท�างานและ 
คนรุน่ใหม่ทีช่ืน่ชอบสไตล์เรยีบหรแูต่เซก็ซีใ่นท ีตาม 
คอนเซป็ต์ Elegant, Sensual but Rebellious ปีนี้ 
เป็นปีที ่5 ที ่“มลินิ” สร้างสรรค์เสือ้ผ้าทีส่ร้างบคุลกิ 
โดดเด่นให้วงการในแนวคดิ Thinking Forword คดิ 
นอกกรอบแบบผูห้ญงิมลินิ ด้วยผลงานของมมีี-่มลินิ 

ดีไซเนอร์รุ่นใหม่ทีเ่ป็นทีรู้่จกัทัง้ในฐานะทายาทคนดงั 
วงการธรุกจิ และในฐานะดไีซเนอร์เจ้าของแบรนด์ที ่
ฝึกฝนตวัเองอย่างเข้มข้นในแบบเพอร์เฟ็กชัน่นสิต์

มองความส�าเร็จของมลินิในช่วงทีผ่่านมา
ไม่ใช่แค่ฝัน เพราะมมีีว่างแผนอยากท�าแบรนด์เสือ้ผ้า 

ของตวัเองมาตัง้แต่ตอนศกึษาปรญิญาตรด้ีานแฟชัน่
ดีไซน์สาขาออกแบบลายผ้าทีเ่ซน็ทรลัเซนต์มาร์ตนิส์ 
ประเทศองักฤษ ก่อนกลบัมาฝึกงานทัง้สไตลสิต์และ 
คอลมันสิต์กบันติยสาร เรยีนรูเ้รือ่งธรุกจิแฟชัน่เพิม่เตมิ 

ทีแ่ฟชัน่อนิสตทิวิต์ออฟเทคโนโลยทีีส่หรฐัอเมรกิา 
ก่อนเริม่ลงมอืก่อร้างสร้างแบรนด์ให้เป็นจรงิ

“มลินิเป็นแบรนด์และทมีงานท่ีเราภมูใิจ แต่ต้องท�า 
ให้ดขีึน้ พอเราอายสุามสบิแล้วกเ็ริม่มองในมมุใหม่ 
คอืต้องท�าแบรนด์ให้แขง็แรงให้ได้ ยกระดบัคณุภาพ
ให้วงการแฟชั่น ไม่ใช่แค่เรื่องการออกแบบเสื้อผ้า  
ในเวลาเดยีวกนัเรากอ็ยากท�าสิง่ทีร่กัให้เป็นความส�าเรจ็ 
ของครอบครวัซึง่เป็นก�าลงัและก�าลงัใจส�าคญัให้เรา 
มาตัง้แต่จุดเริม่ต้นค่ะ อยากให้สิง่ท่ีเราท�ากลบัไปดแูล 
ทกุคนทีเ่รารกัได้”  

วงการแฟชัน่ไทยทีค่ณุอยากเหน็ แบรนด์ 
มลินิทีค่ณุอยากสือ่สาร

“ม่ีอยากเหน็โอกาส อยากให้ภาครฐัเข้ามาให้ความ 
ช่วยเหลอืมากกว่าปัจจบุนั ทัง้ด้านการจบัของละเมดิ 
ลขิสทิธิแ์ละสร้างเครอืข่ายไปแสดงงานในต่างประเทศ” 
นีเ่ป็นเหตผุลทีท่�าให้เธอเข้าร่วมกลุม่ BFS (Bangkok 
Fashion Society) สร้างกจิกรรมระดมความคดิเหน็ 
และท�างานร่วมกนัระหว่างคนในวงการแฟชัน่ “อยาก 
บอกน้องๆ รุน่ใหม่ด้วยว่า แฟชัน่ไม่ใช่แค่เรือ่งของ
ความเก๋ แต่ต้องท�างานฝึกฝนตวัเองอย่างหนกั เป็น

เรือ่งดทีีเ่ราจะกล้าแสดงความคดิเหน็ แต่ต้องมคีวาม
อ่อนน้อมมาคูก่นัด้วย” ส่วนเวลานีแ้ม้แบรนด์มลินิจะ 
ลงตวัแล้วแต่ยงัไม่ถงึทีส่ดุ เวลาทัง้หมดของมมีีจ่งึอยาก 
จะทุม่เทให้แบรนด์ทีเ่ธอรกั และเมือ่พกัจากงานแฟชัน่ 
เธอยงัท�างานเพือ่สงัคมร่วมกบัโครงการต่างๆ รวมทัง้ 
กบันติยสารแมร ีแคลร์ นอกจากนีเ้ธอยงัมโีปรเจก็ต์ 
ช่วยสงัคมล่าสดุ My Ex Lover ขายของทีไ่ม่ใช้ผ่านทาง 
อนิสตาแกรม @myexlover เพือ่น�าเงนิทีไ่ด้ไปบรจิาค 
ช่วยเหลอืเดก็ทีข่าดโอกาสและโรงเรยีนในต่างจงัหวดั 
โดยบรจิาคเป็นประจ�าทกุเดอืน 
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 ILLUSTRATOR 
นโิลบล กจิไกรลำศ, 44 ปี 
นกัวาดภาพประกอบนทิานเรือ่ง “เจ้าชายมงักร
สายฟ้า” หน่ึงในนิทานชดุ “ตามรอยพระราชา” ท่ีได้ 
แรงบนัดาลใจในการเขยีนจากพระราชด�ารสัและ 
พระราชกรณยีกจิของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั,  
www.nilobon.com 

บล-นโิลบลเริม่เข้าสูว่งการภาพประกอบและวงการ 
หนงัสอืส�าหรบัเดก็เมือ่ 5 ปีก่อน หลงัเรยีนจบคอร์ส 
Creative Illustration จากสถาบนั EINA ทีป่ระเทศสเปน 
ผลงานของเธอได้รบัเลอืกไปแสดงในเทศกาล Bologna 
Children’s Book Fair 2011 และได้รบัเลอืกให้เป็นผู ้
วาดภาพประกอบหนงัสอื Rayas Azules ซึง่ชนะเลศิ 

รางวลันิทานส�าหรบัเดก็ San Joan de Award 2012 
ประเทศสเปน

สิง่ทีค่ณุภมูใิจทีส่ดุในงานทีต่วัเองท�า
“แม้ไม่ได้อยูเ่มืองไทยมาตลอด 20 ปี แต่งานของเรา 

ได้ส่งเข้าประกวดและได้รางวลั ท�าให้ภมูใิจทีเ่ป็นคนไทย 
คนหนึง่ทีไ่ด้รบัการยอมรบั พอกลบัมาเมอืงไทยมโีอกาส 
ได้ท�าภาพประกอบหนงัสอื มองบ้านเพดานดาว ของ 
มลูนธิแิม่ฟ้าหลวง ในฐานะคนวาดภาพเราต้องอ่าน 
พระราชประวตัสิมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนี  
รูส้กึยนิดทีีไ่ด้มส่ีวนร่วมในการถ่ายทอดพระราชกรณยีกจิ 
ของพระองค์ และการได้ร่วมวาดภาพประกอบนทิานชดุ  

ตามรอยพระราชา กท็�าให้ได้ทบทวนว่าความรูส้กึที่ 
เคยไปสร้างชือ่เมอืงนอกนัน้เทยีบกนัไม่ได้เลย หนงัสอื 
สองเล่มนีส้ร้างความภมูใิจให้เราอกีแบบ เป็นความภมูใิจ 
ทีเ่ราเป็นคนไทย นีค่อืความภาคภมูใิจทีส่ดุในชวีติ”

อยากให้เดก็ๆ ได้อะไรจากภาพวาดของคุณ 
“ดฉินัหวงัว่าลายเส้นของดฉินัจะท�าให้เดก็ๆ จดจ�า 

เร่ืองราวได้มากขึน้ อย่างเร่ืองเศรษฐกจิพอเพยีงในนทิาน 
เจ้าชายมงักรสายฟ้า ท�าให้เขาได้ฉกุคดิในอนาคตว่า 
เรือ่งนีม้คีณุธรรมแบบนีซ้ึง่เขาเคยอ่านตอนเดก็ๆ นะ 
อยากหาเทคนคิรูปแบบใหม่ให้เด็กเหน็ ปลกุจนิตนาการ 
ให้เขาเกดิความสงสยัใคร่รูแ้ละอยากลองท�า” 

JOURNALIST
ดำรนิ คล่องอกัขระ, 42 ปี
บรรณาธกิารข่าวอากาศและภยัพบิตั ิผูด้�าเนนิ
รายการ “รูสู้ภ้ยัพบิตั”ิ สถานโีทรทศัน์ไทยพบีเีอส

“ความเสยีหายในภยัพิบตั ิพ.ศ. 2554 เป็นความ
เสยีหายอนัดบั 4 ของโลก และตอนนีย้งัไม่มใีครท�าลาย 
สถตินิีจ้ากเรือ่งน�า้ท่วม แม้แต่ในทวปีเอเชยีเรากย็งั
เสยีหายอนัดบัหนึง่” รายงานโดยดารนิ คล่องอกัขระ  
หลายประเดน็ข่าวทีเ่กดิขึน้หลงัเกดิน�า้ท่วมใหญ่ พ.ศ. 
2554 ซึง่เราเกอืบลมืความเสยีหายครัง้นัน้ไปแล้ว แต่ผู้ 
สือ่ข่าวภาคสนามทีเ่ราจ�าได้ดคีนนีย้งัคงท�าข่าวเจาะ 
และสร้างเครอืข่ายอย่างต่อเนือ่ง เรายงัได้เหน็วดิโีอคลปิ 
ทีเ่ธอตัง้ค�าถามเรือ่งการบรหิารจดัการน�า้กรณนี�า้ท่วม 
ภาคตะวนัออกเมือ่ พ.ศ. 2556 และในบทบาทผูด้�าเนนิ 
รายการ รูสู้ภ้ยัพบิตั ิร่วมกบั รศ. ดร.เสร ีศภุราทติย์ 
ผูอ้�านวยการศนูย์การเปลีย่นแปลงภมูอิากาศและภยั- 
พบิตั ิมหาวทิยาลยัรงัสติ นบัตัง้แต่เกดิเหตกุารณ์

บรรณาธกิารข่าวอากาศและภยัพบิตัคิอื
งานข่าวทีภ่าคภมูใิจ

อกัษรศาสตรบณัฑติจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
คนนีเ้ริม่งานข่าวต่างประเทศกบับรษิทักรงุเทพโทรทศัน์ 
และวทิยจุ�ากดั (ช่อง 7) ร่วมงานกบัสถานไีทยพบีเีอส 
ท�างานข่าวหลายประเดน็ทัง้แรงงานข้ามชาต ิสิทธสิตร ี
และเดก็ รวมถงึปัญหา 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ก่อนได้ 
รบัมอบหมายเป็นบรรณาธกิารข่าวอากาศและภัยพิบตัิ  
ดแูลการผลติข่าวรวมทัง้ฝึกทมีข่าวให้มคีวามเชีย่วชาญ 
เฉพาะทาง เพราะคาดการณ์ว่าในไม่อกีกีปี่ข้างหน้าวงจร 
ของเรือ่งน�า้ท่วมใหญ่อาจกลบัมาใหม่ ถ้าประชาชนมี 
ความพร้อมมากพอความเสยีหายจะลดลงหรอือาจไม่ 
เสยีหายเลย เวลานีท้มีข่าวของเธอยงัเป็นทมีข่าวทีม่ ี
ข้อมลูเกีย่วกบัภยัพบิตัมิากทีส่ดุในประเทศ รวมทัง้ยงั 
ได้รบัการยกย่องในระดบัเอเชยีอกีด้วย เธอเองยงัได้
รบัเชญิจากองค์กรยทุธศาสตร์นานาชาติเพ่ือการลด
ภัยพิบัติแห่งสหประชาชาติ เป็นวิทยากรฝึกอบรม
สื่อมวลชนเอเชียด้านภัยพิบัติ (ร่วมกับวิทยากร
จาก NHK ประเทศญีปุ่น่) ในการประชมุทีป่ระเทศ
อนิโดนเีซยี ซึง่เป็นสิง่แสดงถงึความส�าเรจ็ในสายงาน

สิง่ทีค่ณุเชือ่และสงัคมทีค่ณุคาดหวงั
“เรายงัเน้นหนกัในการสร้างเครอืข่าย และทกุวนันี ้

ยงัคงท�างานหนักด้วยความคดิทีว่่าเรยีนมาโดยภาษี
ของประชาชน เราเลยตัง้มัน่ว่าจะท�างานเพือ่สงัคม
และประเทศ โดยเลือกอาชีพผู้สื่อข่าว และท�ามา
ตลอดกว่า 20 ปี” ในสายงานข่าวดารนิอยากขอบคณุ
ทกุรางวลั ทว่ารางวลัทีย่ิง่ใหญ่ทีสุ่ดคอืการช่วยเหลือ
ประชาชนในช่วงน�า้ท่วม และสนบัสนนุให้มส่ีวนร่วม
ในการรบัมอืกบัภัยพิบตัริว่มกัน รวมถงึสรา้งความ
เป็นธรรมให้ประชาชน

LOCAL FEATURE
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RESTAURATEUR
ทพิย์ชยำ พงศธร, 31 ปี 
General Manager ร้านอาหาร 99 Rest Backyard Café 

รนิ-ทพิย์ชยาเป็นเจ้าของร้านอาหารผูม้คีวามตัง้ใจ 
มากกว่าแค่เสร์ิฟอาหารอร่อยและดต่ีอสขุภาพ เธออยาก 
ใช้ธรุกจิร้านอาหารของเธอเป็นกลไกในการท�าความดี 
เพือ่สงัคม ปีทีแ่ล้วเธอร่วมมอืกับมลูนิธิ The Rainbow 
Room ผดุโปรเจก็ต์ Rainbow in the Backyard คดิ
สตูรเมนโูภชนาการบ�าบดัส�าหรบัเดก็พเิศษ ปีนีเ้ธอ
ยงัคงต้องการให้ร้านอาหารของเธอสร้างสรรค์เมนทูี่ 
แตกต่างอย่างต่อเนือ่ง ในโครงการ “Food4Good” 
(www.facebook.com/food4goodth) อาหารทีม่ ี
คุณภาพทุกจานที่คุณสั่งจากร้านอาหาร ค่าอาหาร
ส่วนหนึง่จะน�าไปบรจิาคเป็นค่าอาหารให้น้องๆ ใน
มูลนิธิ แต่เพราะคิดว่าเปิดร้านคนเดียว เสิร์ฟเมนู
คนเดยีวคงไม่สนกุ เธอจงึชวนร้านอาหารอืน่ๆ มา
จับมอืร่วมกนั เสร์ิฟเมนใูห้คนกนิอิม่ท้อง น้องๆ ใน
มลูนธิกิไ็ด้อิม่ไปด้วย 

ช่วยเล่าถงึ Food4Good ให้ฟังสกันดิ 
“คนอาจมองว่าร้านอาหารต้องเป็นคูแ่ข่งกนั แต่

โปรเจ็กต์ Food4Good ทีเ่ริม่ตัง้แต่ 1 กมุภาพนัธ์ 
2557 เป็นการชวนให้ร้านอาหารมาเป็นพาร์ตเนอร์กนั 
โดยมเีป้าหมายเดยีวกนัเพือ่ช่วยเรือ่งภาวะขาดแคลน
อาหารของเยาวชนทีด้่อยโอกาส เราจะใช้ธรุกจิเป็น 
กลไกระหว่างผูท้ีข่าดแคลนและผูบ้ริโภค ร้านอาหาร 
กไ็ด้ท�าด ีคนทีย่ากไร้กไ็ด้รบั และผูบ้รโิภคกม็ส่ีวนร่วม 

ในการท�าดด้ีวย โดยเราขอให้ร้านต่างๆ ช่วยคดัเลอืก
เมนอูย่างน้อย 1 เมน ูส่วนแบ่งรายได้จากทุกๆ 1 จาน 
จะมอบให้องค์กรการกศุล 3 แห่ง ได้แก่ สหทยัมลูนธิิ 
มลูนิธิบ้านนกขมิน้ และมลูนธิเิพือ่เดก็พกิาร โดยเงนิ
เหล่านีจ้ะน�าไปสนบัสนนุโปรแกรมเกีย่วกบัอาหารทัง้ 
อาหารกลางวนัและอาหารเสรมิ ซึง่ร้านทีต่อบรบัเข้า
ร่วมโครงการกบัเรา ได้แก่ เอสแอนด์พี โรงแรมโอกรุะ 
เกรย์ฮาวนด์คาเฟ่ เป็นต้น”

อะไรท�าให้คดิว่าการท�าการกศุลในรปูแบบ
เดมิเช่นบรจิาคเงนิเป็นสิง่ไม่ยัง่ยนือกีต่อไป

“ดฉินัเชือ่ว่าเทรนด์ของสงัคมเปลีย่นไปแล้ว เราน่า 
จะให้แต่ละธรุกจิมาเป็นกลไกเชือ่มโยงมากกว่าเอา 
ตัวเองเป็นประโยชน์ แทนทีจ่ะให้แต่เงนิเราควรให้ความรู ้
คณุพ่อคณุแม่สอนเสมอว่าธรุกจิทกุอย่างทีเ่ราท�าควร 
พยายามสอดแทรกสิง่ดีๆ ให้สงัคมเสมอ ดฉินัจงึเชือ่ 
ในการท�าบญุทีเ่ราลงแรงลงความคดิ ซึง่มนัมคีณุค่า
มากกว่าการควกักระเป๋าให้เฉยๆ นะ แต่โจทย์ทีส่�าคญั 
คอืท�าอย่างไรให้ธุรกจิทีเ่ราท�าเพือ่สงัคมนัน้มวีธิทีีจ่ะ 
เลีย้งตัวเองได้ เป้าหมายต่อไปคอืสร้างเครอืข่ายของ 
ผูป้ระกอบการ เพราะมนัเข้มแขง็กว่าเราท�าคนเดยีว 
หลงัจากเริม่ท�าโปรเจก็ต์นีไ้ม่เพยีงแต่เราทีภ่มูใิจ แต่
พนกังานในร้านทัง้เชฟ ทัง้คนเสร์ิฟกร็ูส้กึภาคภมูใิจ
และมคีวามสขุ เพราะเขาได้มส่ีวนร่วมอยูใ่นองค์กร
ทีห่วงัดต่ีอสงัคม”

HUMANITARIAN WORKER
ครสิตนิำ เคร้ำเซ่อ, 40 ปี
ผูอ้�านวยการบรหิารมลูนธิสิร้างรอยยิม้  
(Operation Smile Thailand)

ความส�าเรจ็ในการท�างานท่ีเกดิอย่างรวดเรว็ตัง้แต่ 
อายยุงัน้อย เป็นจดุเปลีย่นหนึง่ทีส่�าคญัของครสิตนิา 
ผูบ้รหิารประสบการณ์ 17 ปีในสายงานด้านโรงแรม 
เธอได้รบัเลือ่นต�าแหน่งให้เป็น Director of Revenue 
Management ทีม่หีน้าทีร่บัผดิชอบในด้านบรหิาร
จดัการรายได้ และก�าหนดทศิทางในการขายให้เกดิ 
รายได้และสร้างก�าไรในช่วงทีเ่ธอมีแค่อายุ 26 ปีเท่านัน้ 
พดูได้ว่าก่อนอาย ุ30 ปีเธอประสบความส�าเรจ็อย่างมาก 
รบัผิดชอบงาน 14 โรงแรมในภมิูภาค ท�าให้เธอถามตวัเอง 
ว่าเธอต้องการอะไรต่อไป และนัน่เป็นช่วงเวลาเดยีวกบั 
เหตกุารณ์สนึามซิึง่เธอเป็นหนึง่ในผูร้อดชวีติ เหต-ุ 
การณ์ครัง้นัน้ท�าให้ได้เหน็ “น�า้ใจ” อนัเป็นเหตผุลทีเ่ธอ 
ไม่ทิง้โอกาสเม่ือได้รบัการชกัชวนไปร่วมงานกบัองค์กร 
ท่ีคุน้เคยและเคยร่วมกจิกรรมอย่างมูลนธิสิร้างรอยย้ิม 
Operation Smile (www.operationsmile.or.th) 
องค์กรการกุศลไม่แสวงหาผลก�าไรท่ีมีพันธกิจในการ
ให้ความช่วยเหลอืแก่ผูป่้วยยากไร้ทีม่ภีาวะปากแหว่ง 
เพดานโหว่ ซึง่เวลานีม้สี�านกังานกระจายอยูใ่น 60 
ประเทศทัว่โลกรวมถงึประเทศไทย

งานหารายได้ให้องค์กรไม่แสวงหาผลก�าไร
“จ�าได้ว่าเข้ามาเริม่งานตัง้แต่ พ.ศ. 2551 หลายคน 

ถามว่าคดิดแีล้วหรอืทีจ่ะทิง้ความส�าเรจ็เดมิ แต่ในเวลา 
นัน้เราพร้อมมาก ยิง่ได้มาท�างานกไ็ด้เหน็หลายเรือ่งราว 
ประทบัใจทีเ่ป็นความสขุ ทัง้การท�างานของแพทย์อาสา 
ทมีงานและอาสาสมคัรทกุคน รวมถงึครอบครวัทีม่ารบั 
การรกัษา เราอยากช่วยเหลอืคนท่ีด้อยโอกาสให้เขามี 
ชวีติเหมอืนคนธรรมดาให้ได้ เพราะเดก็และผูใ้หญ่กลุม่นี้ 
ต้องการโอกาสทีจ่ะเป็นเหมอืนคนทัว่ไป สามารถไปเรยีน 
ในโรงเรยีนได้ มีเพ่ือน และได้รบัการยอมรบัจากสงัคม 
ไม่ใช่แค่เราช่วยเหลอืเขา แต่เท่ากบัว่าเรายังช่วยเหลอื 
ครอบครวัและชมุชนของเขาไปพร้อมกนัด้วย (ยิม้)”

เมือ่มองย้อนกลบัไป
เธอหยดุคดิพร้อมรอยยิม้และบอกกบัเราว่า “รูส้กึ

ภาคภมูใิจทีม่าไกลขนาดนี ้ทัง้ความสามารถในการ 
ประสบความส�าเรจ็ในอาชพีตอนทีอ่ายยุงัน้อย และการ 
น�าความรูค้วามสามารถมาช่วยเหลอืผูอ้ืน่ในการท�างาน 
ให้มลูนธิ ิอยากขอบคณุไปถงึสิง่ทีค่รอบครวัปลกูฝังด้วย 
เรายังพบว่าสนึามิสอนเราสองอย่างคอื หนึง่…ชวีติสัน้ 
สอง…ความสขุไม่ได้ขึน้อยู่กบัคณุมีอะไรข้างนอกบ้าง 
แต่อยูท่ีว่่าคณุมมีากแค่ไหนข้างใน” 
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RESTAURATEUR
ทพิย์ชยำ พงศธร, 31 ปี 
General Manager ร้านอาหาร 99 Rest Backyard Café 

รนิ-ทพิย์ชยาเป็นเจ้าของร้านอาหารผูม้คีวามตัง้ใจ 
มากกว่าแค่เสร์ิฟอาหารอร่อยและดต่ีอสขุภาพ เธออยาก 
ใช้ธรุกจิร้านอาหารของเธอเป็นกลไกในการท�าความดี 
เพือ่สงัคม ปีทีแ่ล้วเธอร่วมมอืกับมลูนิธิ The Rainbow 
Room ผดุโปรเจก็ต์ Rainbow in the Backyard คดิ
สตูรเมนโูภชนาการบ�าบดัส�าหรบัเดก็พเิศษ ปีนีเ้ธอ
ยงัคงต้องการให้ร้านอาหารของเธอสร้างสรรค์เมนทูี่ 
แตกต่างอย่างต่อเนือ่ง ในโครงการ “Food4Good” 
(www.facebook.com/food4goodth) อาหารทีม่ ี
คุณภาพทุกจานที่คุณสั่งจากร้านอาหาร ค่าอาหาร
ส่วนหนึง่จะน�าไปบรจิาคเป็นค่าอาหารให้น้องๆ ใน
มูลนิธิ แต่เพราะคิดว่าเปิดร้านคนเดียว เสิร์ฟเมนู
คนเดยีวคงไม่สนกุ เธอจงึชวนร้านอาหารอืน่ๆ มา
จบัมอืร่วมกนั เสร์ิฟเมนใูห้คนกนิอิม่ท้อง น้องๆ ใน
มลูนธิกิไ็ด้อิม่ไปด้วย 

ช่วยเล่าถงึ Food4Good ให้ฟังสกันดิ 
“คนอาจมองว่าร้านอาหารต้องเป็นคูแ่ข่งกนั แต่

โปรเจ็กต์ Food4Good ทีเ่ริม่ตัง้แต่ 1 กมุภาพนัธ์ 
2557 เป็นการชวนให้ร้านอาหารมาเป็นพาร์ตเนอร์กนั 
โดยมเีป้าหมายเดยีวกนัเพือ่ช่วยเรือ่งภาวะขาดแคลน
อาหารของเยาวชนทีด้่อยโอกาส เราจะใช้ธรุกจิเป็น 
กลไกระหว่างผูท้ีข่าดแคลนและผูบ้ริโภค ร้านอาหาร 
กไ็ด้ท�าด ีคนทีย่ากไร้กไ็ด้รบั และผูบ้รโิภคกม็ส่ีวนร่วม 

ในการท�าดด้ีวย โดยเราขอให้ร้านต่างๆ ช่วยคดัเลอืก
เมนอูย่างน้อย 1 เมน ูส่วนแบ่งรายได้จากทุกๆ 1 จาน 
จะมอบให้องค์กรการกศุล 3 แห่ง ได้แก่ สหทยัมลูนธิิ 
มลูนิธิบ้านนกขมิน้ และมลูนธิเิพือ่เดก็พกิาร โดยเงนิ
เหล่านีจ้ะน�าไปสนบัสนนุโปรแกรมเกีย่วกบัอาหารทัง้ 
อาหารกลางวนัและอาหารเสรมิ ซึง่ร้านทีต่อบรบัเข้า
ร่วมโครงการกบัเรา ได้แก่ เอสแอนด์พี โรงแรมโอกรุะ 
เกรย์ฮาวนด์คาเฟ่ เป็นต้น”

อะไรท�าให้คดิว่าการท�าการกศุลในรปูแบบ
เดมิเช่นบรจิาคเงนิเป็นสิง่ไม่ยัง่ยนือกีต่อไป

“ดฉินัเชือ่ว่าเทรนด์ของสงัคมเปลีย่นไปแล้ว เราน่า 
จะให้แต่ละธรุกจิมาเป็นกลไกเชือ่มโยงมากกว่าเอา 
ตัวเองเป็นประโยชน์ แทนทีจ่ะให้แต่เงนิเราควรให้ความรู ้
คณุพ่อคณุแม่สอนเสมอว่าธรุกจิทกุอย่างทีเ่ราท�าควร 
พยายามสอดแทรกสิง่ดีๆ ให้สงัคมเสมอ ดฉินัจงึเชือ่ 
ในการท�าบญุทีเ่ราลงแรงลงความคดิ ซึง่มนัมคีณุค่า
มากกว่าการควกักระเป๋าให้เฉยๆ นะ แต่โจทย์ทีส่�าคญั 
คอืท�าอย่างไรให้ธุรกจิทีเ่ราท�าเพือ่สงัคมนัน้มวีธิทีีจ่ะ 
เลีย้งตัวเองได้ เป้าหมายต่อไปคอืสร้างเครอืข่ายของ 
ผูป้ระกอบการ เพราะมนัเข้มแขง็กว่าเราท�าคนเดยีว 
หลงัจากเริม่ท�าโปรเจก็ต์นีไ้ม่เพยีงแต่เราทีภ่มูใิจ แต่
พนกังานในร้านทัง้เชฟ ทัง้คนเสร์ิฟกร็ูส้กึภาคภมูใิจ
และมคีวามสขุ เพราะเขาได้มส่ีวนร่วมอยูใ่นองค์กร
ทีห่วงัดต่ีอสงัคม”

HUMANITARIAN WORKER
ครสิตนิำ เคร้ำเซ่อ, 40 ปี
ผูอ้�านวยการบรหิารมลูนธิสิร้างรอยยิม้  
(Operation Smile Thailand)

ความส�าเรจ็ในการท�างานท่ีเกดิอย่างรวดเรว็ตัง้แต่ 
อายยุงัน้อย เป็นจดุเปลีย่นหนึง่ทีส่�าคญัของครสิตนิา 
ผูบ้รหิารประสบการณ์ 17 ปีในสายงานด้านโรงแรม 
เธอได้รบัเลือ่นต�าแหน่งให้เป็น Director of Revenue 
Management ทีม่หีน้าทีร่บัผดิชอบในด้านบรหิาร
จดัการรายได้ และก�าหนดทศิทางในการขายให้เกดิ 
รายได้และสร้างก�าไรในช่วงทีเ่ธอมีแค่อายุ 26 ปีเท่านัน้ 
พดูได้ว่าก่อนอาย ุ30 ปีเธอประสบความส�าเรจ็อย่างมาก 
รบัผิดชอบงาน 14 โรงแรมในภมิูภาค ท�าให้เธอถามตวัเอง 
ว่าเธอต้องการอะไรต่อไป และนัน่เป็นช่วงเวลาเดยีวกบั 
เหตกุารณ์สนึามซิึง่เธอเป็นหนึง่ในผูร้อดชวีติ เหต-ุ 
การณ์ครัง้นัน้ท�าให้ได้เหน็ “น�า้ใจ” อนัเป็นเหตผุลทีเ่ธอ 
ไม่ทิง้โอกาสเม่ือได้รบัการชกัชวนไปร่วมงานกบัองค์กร 
ท่ีคุน้เคยและเคยร่วมกจิกรรมอย่างมูลนธิสิร้างรอยย้ิม 
Operation Smile (www.operationsmile.or.th) 
องค์กรการกุศลไม่แสวงหาผลก�าไรท่ีมีพันธกิจในการ
ให้ความช่วยเหลอืแก่ผูป่้วยยากไร้ทีม่ภีาวะปากแหว่ง 
เพดานโหว่ ซึง่เวลานีม้สี�านกังานกระจายอยูใ่น 60 
ประเทศทัว่โลกรวมถงึประเทศไทย

งานหารายได้ให้องค์กรไม่แสวงหาผลก�าไร
“จ�าได้ว่าเข้ามาเริม่งานตัง้แต่ พ.ศ. 2551 หลายคน 

ถามว่าคดิดแีล้วหรอืทีจ่ะทิง้ความส�าเรจ็เดมิ แต่ในเวลา 
นัน้เราพร้อมมาก ยิง่ได้มาท�างานกไ็ด้เหน็หลายเรือ่งราว 
ประทบัใจทีเ่ป็นความสขุ ทัง้การท�างานของแพทย์อาสา 
ทมีงานและอาสาสมคัรทกุคน รวมถงึครอบครวัทีม่ารบั 
การรกัษา เราอยากช่วยเหลอืคนท่ีด้อยโอกาสให้เขามี 
ชวีติเหมอืนคนธรรมดาให้ได้ เพราะเดก็และผูใ้หญ่กลุม่นี้ 
ต้องการโอกาสทีจ่ะเป็นเหมอืนคนทัว่ไป สามารถไปเรยีน 
ในโรงเรยีนได้ มีเพ่ือน และได้รบัการยอมรบัจากสงัคม 
ไม่ใช่แค่เราช่วยเหลอืเขา แต่เท่ากบัว่าเรายังช่วยเหลอื 
ครอบครวัและชมุชนของเขาไปพร้อมกนัด้วย (ยิม้)”

เมือ่มองย้อนกลบัไป
เธอหยดุคดิพร้อมรอยยิม้และบอกกบัเราว่า “รูส้กึ

ภาคภมูใิจทีม่าไกลขนาดนี ้ทัง้ความสามารถในการ 
ประสบความส�าเรจ็ในอาชพีตอนทีอ่ายยุงัน้อย และการ 
น�าความรูค้วามสามารถมาช่วยเหลอืผูอ้ืน่ในการท�างาน 
ให้มลูนธิ ิอยากขอบคณุไปถงึสิง่ทีค่รอบครวัปลกูฝังด้วย 
เรายังพบว่าสนึามิสอนเราสองอย่างคอื หนึง่…ชวีติสัน้ 
สอง…ความสขุไม่ได้ขึน้อยู่กบัคณุมีอะไรข้างนอกบ้าง 
แต่อยูท่ีว่่าคณุมมีากแค่ไหนข้างใน” 
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ใครคอืผูห้ญิงแบบ 
MORE THAN  

A PRETTY FACE 
ในสายตาคณุ

LEARNING ADVISOR 
คมิ จงสถติย์วฒันำ, 30 ปี 
ผู้ช่วยกรรมการผูจ้ดัการฝ่ายขายและการตลาด 
บรษัิท นานมบีุค๊ส์ จ�ากดั และกรรมการผูจ้ดัการ 
สถาบันนานมบีุค๊ส์ อนิโนเวชัน่

ไม่ว่าจะเป็นโปรเจก็ต์ “ห้องเรยีนทดลองวทิย์” ที ่
ส่งเสรมิให้เดก็สนกุกบัการทดลอง หรอืโปรเจก็ต์ “Math 
Whizz” ทีท่�าให้เดก็ประถมไม่หวาดกลวัวชิาคณิตศาสตร์ 
อีกต่อไป น่ีคอืหน่ึงในความภมูใิจของเธอและนานมบีุค๊ส์ 
ทีเ่ชือ่ว่าจะท�าอย่างไรให้เดก็ๆ ทีเ่คยมองวชิาวทิย์-คณติ 
เป็นยาขมหนัมาเปิดใจเรยีนรู ้เรว็ๆ นีเ้ธอเป็นตวัแทน
ของนานมบีุค๊ส์ซึง่เป็น 1 ใน 3 บรษิทัการศกึษาของ
เมอืงไทยทีไ่ด้รบัทนุจากสถานเอกอคัรราชทตูองักฤษ
เข้าร่วมงาน BETT Show  2014 เพือ่เสาะหานวตักรรม 
องค์ความรูจ้ากระดบันานาชาตนิ�ามาถ่ายทอดให้เดก็ๆ 
และคณุครูในระดับช้ันประถม มคีนแซวคมิเล่นๆ ว่า 
สิง่ทีเ่ธอท�าอยูน่ีค้ล้ายกบักระทรวงศกึษาธกิารเลย เธอ 
หวัเราะแล้วตอบแบบถ่อมตวัว่า “ไม่ใช่ทัง้หมดค่ะ แต่ 
ยคุของการศกึษาต่อจากน้ีไปคอืการท�างานร่วมกันทกุ 
ภาคส่วน (Partnership)” กระทรวงต้องสร้างกรอบและ 
เป้าหมาย จากนัน้ภาคเอกชนกม็หีน้าทีท่ีจ่ะต้องเตรียม 
พร้อมและเตมิเตม็

สิง่ทีค่ณุชอบทีส่ดุในงานทีต่วัเองท�า 
“งานทีท่�าสามารถตอบโจทย์สงัคมได้ และเราก�าลงั 

สร้างเจเนอเรช่ันของคนทีม่คีณุภาพ เช่น ปัญหาเร่ือง 

การเมอืง หรือแม้แต่เร่ืองการศกึษาในขณะนี ้ถ้าหาก 
ประชาชนรูจ้กัตัง้ค�าถาม และค้นหาค�าตอบด้วยเหตผุล 
มกีระบวนคดิแบบวทิยาศาสตร์ ไม่ว่าจะมใีครมาหลอก 
หรือเกิดอปุสรรคปัญหาในชวีติ เขาจะแก้ปัญหาด้วย 
ตวัเองได้ นกัเรยีนทีใ่ช้หลกัสตูร ‘บ้านนักวทิยาศาสตร์
น้อย’ ในช้ันประถมวยัในทกุวนันี ้อกี 12 ปีข้างหน้าเขา
จะเป็นคนทีไ่ปเลอืกตัง้ได้ เพราะเขาจะมวีธิกีารคดิ 
แบบวทิยาศาสตร์ สิง่ทีเ่ราก�าลงัท�าอยูน่ัน้มเีป้าหมาย 
และน่าจะเหน็ผลได้จรงิ”

ก้าวต่อไปของคณุ 
“ค�าหนึง่ทีฮ่ติมากในเทรนด์โลกขณะนีค้อื STEM  

(Science Technology Engineering and Math)  
ทกุประเทศพดูว่า STEM เป็น 4 วชิาทีค่วรจะปลกูฝัง
ตัง้แต่เดก็ หากม ีSTEM กจ็ะท�าให้คนมีงานท�ามากขึน้ 
มงีานทีม่คีวามหมายต่อชวีติมากขึน้ เศรษฐกจิโลกจะ
ดีข้ึน ส�าหรับประเทศทีพ่ฒันาแล้วเนือ้หาค่อนข้างนิง่  
จงึเร่ิมคดิค้นวิธกีารเรียนใหม่ๆ เช่น แต่ก่อนเราเคย 
พดูแค่ว่าเรยีนวทิยาศาสตร์ แต่เดีย๋วนีเ้ราต้องพดูว่า  
เรยีนวทิยาศาสตร์อย่างไรให้สนกุ เป้าหมายของเรา 
คอืสร้างการเรยีนรูท้ีส่นกุ ตอบโจทย์กระบวนการคดิ 
และเข้าถึงโรงเรียน เพราะต่อจากนี้ภาคเอกชนจะ 
ไม่ใช่แค่ผู้ค้าและมุ่งหวังก�าไรเป็นหลัก แต่ทุกคน 
สามารถร่วมมอืกนัได้ทกุภาคส่วน”

 รมติำ มหำพฤกษ์พงศ์ 
“ผู้หญงิท่ียิปรูส้กึว่าเป็น More 

than a Pretty Face คอืเต้ย- 
จรนิทร์พร  (จรนิทร์พร จนุเกยีรติ  
เพือ่นในวงการแสดงอกีคนทีร่่วม 

สนบัสนนุโครงการ The Greater Cut Project) หลงั 
จากได้รูจั้กและท�างานด้วยกนั เต้ยเป็นคนท่ีมีมากกว่า 
ท่ีเห็น มีมากกว่าความน่ารกั (มาก) มีมากกว่าย้ิมสวย 
เธอเป็นคนฉลาดและตัง้ใจดมีากส�าหรบัยปิ ไม่ได้ตัง้ใจด ี
แค่เฉพาะในหน้าท่ีของตวัเอง แต่ตัง้ใจดต่ีอคนอ่ืนด้วย 
นัน่คอืสิง่ทีท่�าให้คนสกัคนดมีูเสน่ห์มากส�าหรบัเราค่ะ”

 ดำริน คล่องอักขระ 
“เธอคนนัน้คอืแอนเจลน่ิา 

โจล ีดาราชือ่ดงัและทตูสนัถว- 
ไมตรขีองส�านกังานข้าหลวง
ใหญ่ผูล้ีภ้ยัแห่งสหประชาชาติ 

(UNHCR) ดฉินัประทบัใจน�า้ใจของดาราผูม้ชีือ่เสยีง 
ระดบัโลกคนนีท้ีอ่ทุศิทุม่เทตนเองท�างานเพือ่มนษุย- 
ธรรมอย่างต่อเนือ่ง หลงัจากทีเ่ธอไปถ่ายหนงัเรือ่ง Lara 
Croft’s Tomb Raider ในประเทศกมัพชูาจนเกดิแรง 
บนัดาลใจในการช่วยเหลอืเพือ่นมนษุย์ ซึง่เริม่จากการ 
ไปเย่ียมแคมป์ของผู้ลี้ภัยในประเทศต่างๆ ทั่วโลก 
จนก้าวไปสูก่ารท�างานการกศุลต่างๆ การท�างานเพ่ือ 
ผู้อ่ืนโดยไม่หวงัผลตอบแทนของแอนเจลน่ิาท�าให้ดฉินั 
เกดิแรงบนัดาลใจทีอ่ยากจะท�างานเพือ่เพือ่นมนษุย์
ได้อย่างเธอบ้าง”

 ทพิย์ชยำ พงศธร 
“ผู้หญงิท่ีเป็นแรงบันดาลใจ 

ส�าหรบัรนิคอืคณุย่า (คณุนนัทยิา 
พงศธร) ท่านไม่ได้เป็นบคุคลทีม่ ี
ชือ่เสยีง ไม่ได้เป็นผู้หญงิท�างาน 

แต่งานหลกัของท่านคอืการเลีย้งลกูถงึ 11 คนอย่าง
ใกล้ชดิ คณุย่าจะพร�า่สอนให้ลกูทกุคนเป็นคนด ีรกั
ครอบครวั และมคีวามตัง้ใจในทกุสิง่ทีท่�า ท่านไม่ได้
หวงัให้ลกูร�า่รวยหรอืเก่งกาจ แต่เพยีงอยากให้ทกุคน

เป็นคนดขีองสงัคม มาถงึปัจจบุนันีแ้ม้คณุปูค่ณุย่า
เสยีชวีติไปแล้ว สมาชกิในครอบครวักว่า 30 คนกย็งั
สนทิสนมกนั และต้องพบปะกนัอย่างน้อยสปัดาห์ละ 
หน่ึงครัง้ ซึง่เป็นสิง่ท่ีหาได้ยากในสงัคมปัจจบุนั ไม่ว่า 
จะประสบปัญหาใดๆ คณุย่ามกัใจเยน็และมทีศันคติ
ทีด่ต่ีอสถานการณ์และคนรอบตวัเสมอ การด�าเนนิ
ชวีติทีเ่รยีบง่ายและดงีามเช่นนีจ้งึเป็นคตเิตอืนใจให้
ลกูหลานอย่างพวกเรา”

 นโิลบล กจิไกรลำศ 
“สมเดจ็พระศรนีครนิทรา- 

บรมราชชนนค่ีะ พระองค์ท่าน 
ทรงเป็นตวัอย่างทีส่มบรูณ์ของ 
‘การอยูอ่ย่างพอเพยีง’ และ ‘การ 

อยูอ่ย่างย่ังยนื’ ด้วยพระจรยิาวตัรทีเ่รยีบง่ายและพระ- 
ราชกรณยีกจิทีท่รงบ�าเพญ็มาตลอด ท�าให้คนไทยและ 
ชาวเขาทีอ่ยูใ่นดอยตงุและถิน่ทรุกนัดารมชีวีติทีด่ขีึน้  
หลงัจากได้อ่านเรือ่งราวของพระองค์ท่านจากหนงัสอื  
มองบ้านเพดานดาว ท�าให้มแีรงบนัดาลใจอยากท�างาน 
เพ่ือสงัคมมากขึน้ มีความสขุกบัสิง่ท่ีมี และคดิว่าถ้าม ี
คนทีอ่่านหนงัสอืเล่มนีแ้ล้วมคีวามคดิทีเ่ปลีย่นไปใน 
ทางท่ีดแีบบเราเพ่ิมขึน้อีกสกัคน สงัคมไทยน่าจะดขีึน้ 
อกีนดิหนึง่ค่ะ ประทบัใจความตอนหนึง่จากหนงัสอื 
เล่มนีท้ีเ่ขยีนว่า…สมเดจ็ย่ารบัสัง่ว่าไม่ชอบเครือ่งเพชร 
เพราะเสยีเวลา ต้องใส่ ถอดเกบ็ ถ้าจะหาของหรูๆ กแ็พง  
เอาเงนิไปท�าทางอืน่ดกีว่า เครือ่งประดบัทีฉ่นัชอบมาก 
กค็อืสิง่ทีฉ่นัท�าเพือ่ได้ช่วยและมปีระโยชน์กบัผูอ้ืน่”

 มลินิ ยวุจรสักลุ 
“มีน่กึถงึพีแ่ก้ม-มลลกิา 

เรอืงกฤตยาเจ้าของแบรนด์
เสือ้ผ้า Kloset ค่ะ พีแ่ก้มเป็น 
หนึง่ในดไีซเนอร์ทีท่�าให้แบรนด์ 

เสือ้ผ้าไทยเป็นท่ียอมรบัในกลุม่คนไทย แต่ละคอลเลก็ชัน่ 
จะมีแฟนๆ ของ Kloset เฝ้าตดิตามคอยผลงาน พอเรา 
มีโอกาสรูจั้กพ่ีแก้มมากขึน้ในการท�างานกบั Bangkok 
Fashion Society ท�าให้ได้เหน็ความเป็นพีท่ีค่อยช่วย

แนะน�าให้ค�าปรกึษาน้องๆ มีย่งัประทบัใจการใช้ชวีติ 
ของพีแ่ก้มทีม่คีวามสขุ และยิง่มคีวามสขุมากขึน้เมือ่ 
ได้เป็นคณุแม่มลีกูทีน่่ารกัหนึง่คน แม้ว่างานทีพ่วกเรา 
ท�าจะหนกัมากแต่กไ็ด้เหน็รอยยิม้ของพีแ่ก้มทกุครัง้  
ในขณะทีเ่รายงัไม่ปล่อยในหลายอย่าง พีแ่ก้มไม่ใช่แค่ 
เป็นตัวอย่างที่ดีในเรือ่งงานเท่านัน้ แต่ยงัท�าให้เรา 
อยากสร้างสมดลุชวีติแต่ละวนัให้มากขึน้ด้วย”

 ครสิตนิำ เคร้ำเซ่อ 
“ออดรีย์ เฮปเบิร์นเป็น

นกัแสดงทีค่รสิตนิาชอบมาก 
นอกจากเป็นนกัแสดงขวญัใจ
ฮอลลวีูด้ตลอดกาลแล้ว สิง่ที่ 

หลายคนไม่ค่อยรูค้อืแอนเจลนิา โจลใีนเวลานีก้ค็อื 
ออดรีย์ เฮปเบิร์นในตอนนั้น ออดรีย์เป็นตัวจริงที่
ท�างานเพือ่เพือ่นมนษุย์ เธอเริม่ท�างานร่วมกบัยนูเิซฟ
มาตัง้แต่ทศวรรษ 1950 และตัง้แต่ ค.ศ. 1988-1992 
เธอยงัได้รบัต�าแหน่งทตูยนูเิซฟท�างานให้แก่ชมุชนใน
เอเชยี อเมรกิาใต้ และแอฟรกิาด้วย เป็นต�าแหน่งที่
เธอเคยพดูว่า ‘นีค่อืต�าแหน่งทีฉ่นัรอคอยทีจ่ะแคสติง้ 
มานานทีส่ดุในชวีติ’ และเธอยงัท�างานอย่างต่อเนือ่ง 
ก่อนเสยีชวีติทีป่ระเทศสวติเซอร์แลนด์”

 คิม จงสถติย์วฒันำ 
“ดิฉันเลือกเจ.เค. โรว์ลิ่ง

เป็น More Than a Pretty  
Face ในใจ สาเหตเุป็นเพราะ 
เธอมคีวามมุง่มัน่แรงกล้าทีจ่ะ 

ท�าตามความฝันของตวัเอง แม้ต้องรบัมอืกบัการ ‘ถกู 
ปฏเิสธ’ มาหลายครัง้หลายคราแต่เธอกไ็ม่เคยยอมแพ้ 
ลกูกต้็องเลีย้ง งานประจ�ากไ็ม่ม ีและทีส่�าคญัคอืเป็น
ซงิเกลิมมั แต่ผลงานเขยีนของเธอชดุ แฮร์รี ่พอตเตอร์  
เป็นเหมอืนเวทมนตร์ทีท่�าให้เดก็ทัง้โลกได้สนกุไปกบั
โลกของหนงัสอื ท�าให้รกัการอ่าน ดฉินัคดิว่าการอ่าน
เป็นการจดุประกายของการเรยีนรู ้ถ้าหากไม่มเีจ.เค. 
โรว์ลิง่ ดฉินัคงไม่ได้รกัการอ่านและคงไม่ได้เป็นอย่าง
เช่นทกุวนันี”้  อ

LOCAL FEATURE
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ใครคอืผูห้ญิงแบบ 
MORE THAN  

A PRETTY FACE 
ในสายตาคณุ

LEARNING ADVISOR 
คมิ จงสถติย์วฒันำ, 30 ปี 
ผูช่้วยกรรมการผูจ้ดัการฝ่ายขายและการตลาด 
บรษิทั นานมบีุค๊ส์ จ�ากดั และกรรมการผูจ้ดัการ 
สถาบนันานมบีุค๊ส์ อนิโนเวชัน่

ไม่ว่าจะเป็นโปรเจก็ต์ “ห้องเรยีนทดลองวทิย์” ที ่
ส่งเสรมิให้เดก็สนกุกบัการทดลอง หรอืโปรเจก็ต์ “Math 
Whizz” ทีท่�าให้เดก็ประถมไม่หวาดกลวัวชิาคณิตศาสตร์ 
อีกต่อไป น่ีคอืหน่ึงในความภมูใิจของเธอและนานมบีุค๊ส์ 
ทีเ่ชือ่ว่าจะท�าอย่างไรให้เดก็ๆ ทีเ่คยมองวชิาวทิย์-คณติ 
เป็นยาขมหนัมาเปิดใจเรยีนรู ้เรว็ๆ นีเ้ธอเป็นตวัแทน
ของนานมบีุค๊ส์ซึง่เป็น 1 ใน 3 บรษิทัการศกึษาของ
เมอืงไทยทีไ่ด้รบัทนุจากสถานเอกอคัรราชทตูองักฤษ
เข้าร่วมงาน BETT Show  2014 เพือ่เสาะหานวตักรรม 
องค์ความรูจ้ากระดบันานาชาตนิ�ามาถ่ายทอดให้เดก็ๆ 
และคณุครูในระดับช้ันประถม มคีนแซวคมิเล่นๆ ว่า 
สิง่ทีเ่ธอท�าอยูน่ีค้ล้ายกบักระทรวงศกึษาธกิารเลย เธอ 
หวัเราะแล้วตอบแบบถ่อมตวัว่า “ไม่ใช่ทัง้หมดค่ะ แต่ 
ยคุของการศกึษาต่อจากน้ีไปคอืการท�างานร่วมกันทกุ 
ภาคส่วน (Partnership)” กระทรวงต้องสร้างกรอบและ 
เป้าหมาย จากนัน้ภาคเอกชนกม็หีน้าทีท่ีจ่ะต้องเตรียม 
พร้อมและเตมิเตม็

สิง่ทีค่ณุชอบทีส่ดุในงานทีต่วัเองท�า 
“งานทีท่�าสามารถตอบโจทย์สงัคมได้ และเราก�าลงั 

สร้างเจเนอเรช่ันของคนทีม่คีณุภาพ เช่น ปัญหาเร่ือง 

การเมอืง หรือแม้แต่เร่ืองการศกึษาในขณะนี ้ถ้าหาก 
ประชาชนรูจ้กัตัง้ค�าถาม และค้นหาค�าตอบด้วยเหตผุล 
มกีระบวนคดิแบบวทิยาศาสตร์ ไม่ว่าจะมใีครมาหลอก 
หรือเกิดอปุสรรคปัญหาในชวีติ เขาจะแก้ปัญหาด้วย 
ตวัเองได้ นกัเรยีนทีใ่ช้หลกัสตูร ‘บ้านนักวทิยาศาสตร์
น้อย’ ในช้ันประถมวยัในทกุวนันี ้อกี 12 ปีข้างหน้าเขา
จะเป็นคนทีไ่ปเลอืกตัง้ได้ เพราะเขาจะมวีธิกีารคดิ 
แบบวทิยาศาสตร์ สิง่ทีเ่ราก�าลงัท�าอยูน่ัน้มเีป้าหมาย 
และน่าจะเหน็ผลได้จรงิ”

ก้าวต่อไปของคณุ 
“ค�าหนึง่ทีฮ่ติมากในเทรนด์โลกขณะนีค้อื STEM  

(Science Technology Engineering and Math)  
ทกุประเทศพดูว่า STEM เป็น 4 วชิาทีค่วรจะปลกูฝัง
ตัง้แต่เดก็ หากม ีSTEM กจ็ะท�าให้คนมีงานท�ามากขึน้ 
มงีานทีม่คีวามหมายต่อชวีติมากขึน้ เศรษฐกจิโลกจะ
ดีข้ึน ส�าหรับประเทศทีพ่ฒันาแล้วเนือ้หาค่อนข้างนิง่  
จงึเร่ิมคดิค้นวิธกีารเรียนใหม่ๆ เช่น แต่ก่อนเราเคย 
พดูแค่ว่าเรยีนวทิยาศาสตร์ แต่เดีย๋วนีเ้ราต้องพดูว่า  
เรยีนวทิยาศาสตร์อย่างไรให้สนกุ เป้าหมายของเรา 
คอืสร้างการเรยีนรูท้ีส่นกุ ตอบโจทย์กระบวนการคดิ 
และเข้าถึงโรงเรียน เพราะต่อจากนี้ภาคเอกชนจะ 
ไม่ใช่แค่ผู้ค้าและมุ่งหวังก�าไรเป็นหลัก แต่ทุกคน 
สามารถร่วมมอืกนัได้ทกุภาคส่วน”

 รมติำ มหำพฤกษ์พงศ์ 
“ผู้หญงิท่ียิปรูส้กึว่าเป็น More 

than a Pretty Face คอืเต้ย- 
จรนิทร์พร  (จรนิทร์พร จนุเกยีรติ  
เพือ่นในวงการแสดงอกีคนทีร่่วม 

สนบัสนนุโครงการ The Greater Cut Project) หลงั 
จากได้รูจั้กและท�างานด้วยกนั เต้ยเป็นคนท่ีมีมากกว่า 
ท่ีเห็น มีมากกว่าความน่ารกั (มาก) มีมากกว่าย้ิมสวย 
เธอเป็นคนฉลาดและตัง้ใจดมีากส�าหรบัยปิ ไม่ได้ตัง้ใจด ี
แค่เฉพาะในหน้าท่ีของตวัเอง แต่ตัง้ใจดต่ีอคนอ่ืนด้วย 
นัน่คอืสิง่ทีท่�าให้คนสกัคนดมีูเสน่ห์มากส�าหรบัเราค่ะ”

 ดำริน คล่องอักขระ 
“เธอคนนัน้คอืแอนเจลน่ิา 

โจล ีดาราชือ่ดงัและทตูสนัถว- 
ไมตรขีองส�านกังานข้าหลวง
ใหญ่ผูล้ีภ้ยัแห่งสหประชาชาติ 

(UNHCR) ดฉินัประทบัใจน�า้ใจของดาราผูม้ชีือ่เสยีง 
ระดบัโลกคนนีท้ีอ่ทุศิทุม่เทตนเองท�างานเพือ่มนษุย- 
ธรรมอย่างต่อเนือ่ง หลงัจากทีเ่ธอไปถ่ายหนงัเรือ่ง Lara 
Croft’s Tomb Raider ในประเทศกมัพชูาจนเกดิแรง 
บนัดาลใจในการช่วยเหลอืเพือ่นมนษุย์ ซึง่เริม่จากการ 
ไปเย่ียมแคมป์ของผู้ลี้ภัยในประเทศต่างๆ ทั่วโลก 
จนก้าวไปสูก่ารท�างานการกศุลต่างๆ การท�างานเพ่ือ 
ผู้อ่ืนโดยไม่หวงัผลตอบแทนของแอนเจลน่ิาท�าให้ดฉินั 
เกดิแรงบนัดาลใจทีอ่ยากจะท�างานเพือ่เพือ่นมนษุย์
ได้อย่างเธอบ้าง”

 ทพิย์ชยำ พงศธร 
“ผู้หญงิท่ีเป็นแรงบันดาลใจ 

ส�าหรบัรนิคอืคณุย่า (คณุนนัทยิา 
พงศธร) ท่านไม่ได้เป็นบคุคลทีม่ ี
ชือ่เสยีง ไม่ได้เป็นผู้หญงิท�างาน 

แต่งานหลกัของท่านคอืการเลีย้งลกูถงึ 11 คนอย่าง
ใกล้ชดิ คณุย่าจะพร�า่สอนให้ลกูทกุคนเป็นคนด ีรกั
ครอบครวั และมคีวามตัง้ใจในทกุสิง่ทีท่�า ท่านไม่ได้
หวงัให้ลกูร�า่รวยหรอืเก่งกาจ แต่เพยีงอยากให้ทกุคน

เป็นคนดขีองสงัคม มาถงึปัจจบุนันีแ้ม้คณุปูค่ณุย่า
เสยีชวีติไปแล้ว สมาชกิในครอบครวักว่า 30 คนกย็งั
สนทิสนมกนั และต้องพบปะกนัอย่างน้อยสปัดาห์ละ 
หน่ึงครัง้ ซึง่เป็นสิง่ท่ีหาได้ยากในสงัคมปัจจบุนั ไม่ว่า 
จะประสบปัญหาใดๆ คณุย่ามกัใจเยน็และมทีศันคติ
ทีด่ต่ีอสถานการณ์และคนรอบตวัเสมอ การด�าเนนิ
ชวีติทีเ่รยีบง่ายและดงีามเช่นนีจ้งึเป็นคตเิตอืนใจให้
ลกูหลานอย่างพวกเรา”

 นโิลบล กจิไกรลำศ 
“สมเดจ็พระศรนีครนิทรา- 

บรมราชชนนค่ีะ พระองค์ท่าน 
ทรงเป็นตวัอย่างทีส่มบรูณ์ของ 
‘การอยูอ่ย่างพอเพยีง’ และ ‘การ 

อยูอ่ย่างย่ังยนื’ ด้วยพระจรยิาวตัรทีเ่รยีบง่ายและพระ- 
ราชกรณยีกจิทีท่รงบ�าเพญ็มาตลอด ท�าให้คนไทยและ 
ชาวเขาทีอ่ยูใ่นดอยตงุและถิน่ทรุกนัดารมชีวีติทีด่ขีึน้  
หลงัจากได้อ่านเรือ่งราวของพระองค์ท่านจากหนงัสอื  
มองบ้านเพดานดาว ท�าให้มแีรงบนัดาลใจอยากท�างาน 
เพ่ือสงัคมมากขึน้ มีความสขุกบัสิง่ท่ีมี และคดิว่าถ้าม ี
คนทีอ่่านหนงัสอืเล่มนีแ้ล้วมคีวามคดิทีเ่ปลีย่นไปใน 
ทางท่ีดแีบบเราเพ่ิมขึน้อีกสกัคน สงัคมไทยน่าจะดขีึน้ 
อกีนดิหนึง่ค่ะ ประทบัใจความตอนหนึง่จากหนงัสอื 
เล่มนีท้ีเ่ขยีนว่า…สมเดจ็ย่ารบัสัง่ว่าไม่ชอบเครือ่งเพชร 
เพราะเสยีเวลา ต้องใส่ ถอดเกบ็ ถ้าจะหาของหรูๆ กแ็พง  
เอาเงนิไปท�าทางอืน่ดกีว่า เครือ่งประดบัทีฉ่นัชอบมาก 
กค็อืสิง่ทีฉ่นัท�าเพือ่ได้ช่วยและมปีระโยชน์กบัผูอ้ืน่”

 มลินิ ยวุจรสักลุ 
“มีน่กึถงึพีแ่ก้ม-มลลกิา 

เรอืงกฤตยาเจ้าของแบรนด์
เสือ้ผ้า Kloset ค่ะ พีแ่ก้มเป็น 
หนึง่ในดไีซเนอร์ทีท่�าให้แบรนด์ 

เสือ้ผ้าไทยเป็นท่ียอมรบัในกลุม่คนไทย แต่ละคอลเลก็ชัน่ 
จะมีแฟนๆ ของ Kloset เฝ้าตดิตามคอยผลงาน พอเรา 
มีโอกาสรูจั้กพ่ีแก้มมากขึน้ในการท�างานกบั Bangkok 
Fashion Society ท�าให้ได้เหน็ความเป็นพีท่ีค่อยช่วย

แนะน�าให้ค�าปรกึษาน้องๆ มีย่งัประทบัใจการใช้ชวีติ 
ของพีแ่ก้มทีม่คีวามสขุ และยิง่มคีวามสขุมากขึน้เมือ่ 
ได้เป็นคณุแม่มลีกูทีน่่ารกัหนึง่คน แม้ว่างานทีพ่วกเรา 
ท�าจะหนกัมากแต่กไ็ด้เหน็รอยยิม้ของพีแ่ก้มทกุครัง้  
ในขณะทีเ่รายงัไม่ปล่อยในหลายอย่าง พีแ่ก้มไม่ใช่แค่ 
เป็นตัวอย่างที่ดีในเรือ่งงานเท่านัน้ แต่ยงัท�าให้เรา 
อยากสร้างสมดลุชวีติแต่ละวนัให้มากขึน้ด้วย”

 ครสิตนิำ เคร้ำเซ่อ 
“ออดรีย์ เฮปเบิร์นเป็น

นกัแสดงทีค่รสิตนิาชอบมาก 
นอกจากเป็นนกัแสดงขวญัใจ
ฮอลลวีูด้ตลอดกาลแล้ว สิง่ที่ 

หลายคนไม่ค่อยรูค้อืแอนเจลนิา โจลใีนเวลานีก้ค็อื 
ออดรีย์ เฮปเบิร์นในตอนนั้น ออดรีย์เป็นตัวจริงที่
ท�างานเพือ่เพือ่นมนษุย์ เธอเริม่ท�างานร่วมกบัยนูเิซฟ
มาตัง้แต่ทศวรรษ 1950 และตัง้แต่ ค.ศ. 1988-1992 
เธอยงัได้รบัต�าแหน่งทตูยนูเิซฟท�างานให้แก่ชมุชนใน
เอเชยี อเมรกิาใต้ และแอฟรกิาด้วย เป็นต�าแหน่งที่
เธอเคยพดูว่า ‘นีค่อืต�าแหน่งทีฉ่นัรอคอยทีจ่ะแคสติง้ 
มานานทีส่ดุในชวีติ’ และเธอยงัท�างานอย่างต่อเนือ่ง 
ก่อนเสยีชวีติทีป่ระเทศสวติเซอร์แลนด์”

 คิม จงสถติย์วฒันำ 
“ดิฉันเลือกเจ.เค. โรว์ลิ่ง

เป็น More Than a Pretty  
Face ในใจ สาเหตเุป็นเพราะ 
เธอมคีวามมุง่มัน่แรงกล้าทีจ่ะ 

ท�าตามความฝันของตวัเอง แม้ต้องรบัมอืกบัการ ‘ถกู 
ปฏเิสธ’ มาหลายครัง้หลายคราแต่เธอกไ็ม่เคยยอมแพ้ 
ลกูกต้็องเลีย้ง งานประจ�ากไ็ม่ม ีและทีส่�าคญัคอืเป็น
ซงิเกลิมมั แต่ผลงานเขยีนของเธอชดุ แฮร์รี ่พอตเตอร์  
เป็นเหมอืนเวทมนตร์ทีท่�าให้เดก็ทัง้โลกได้สนกุไปกบั
โลกของหนงัสอื ท�าให้รกัการอ่าน ดฉินัคดิว่าการอ่าน
เป็นการจดุประกายของการเรยีนรู ้ถ้าหากไม่มเีจ.เค. 
โรว์ลิง่ ดฉินัคงไม่ได้รกัการอ่านและคงไม่ได้เป็นอย่าง
เช่นทกุวนันี”้  อ

LOCAL FEATURE


